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	La Difesa Personale non Funziona
			La 4° edizione del libro best-seller

“La Difesa Personale non Funziona se non sai come allenarla”

è disponibile in esclusiva su Amazon.







		Non perderti i nostri video
			

più di 150.000 iscritti al canale o oltre 200 video in alta definizione specifici sulla Difesa Personale.

(clicca qui o sul logo di YouTube per accedere al canale)
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